
 

        

     Proceso para aplicar a una residencia medica en Canadá 

 

Pasos generales: 

1. Visitar la página physiciansapply.ca y crear una cuenta de usuario. La 

creación de dicha cuenta cobra un costo de $290.00 Canadienses.  

2. A través de esta cuenta se procede a la verificación de documentos 

(Titulo médico, pasaporte (notariado), ID certificación (notariado).  

El MCC (Medical Council of Canadá) se encarga de traducir los 

documentos. Cada traducción conlleva un precio. El tiempo para 

verificar los documentos puede variar, generalmente tarda meses.  

3. Una vez verificados los documentos y mediante la misma cuenta de 

physiciansapply.ca se agendan los exámenes y requisitos para aplicar 

a una especialidad.  

4. Son dos examenes: el MCCQE1(escrito) que se puede realizar antes 

de llegar a Canadá. El examen se ofrece en línea en 500 centros de 

80 países alrededor del mundo.  También se puede ofrecer por medio 

de supervisión remota desde la casa. Para ver disponibilidad de 

centros que ofrecen el examen visite: MCC/CMC – Medical Council of 

Canada/Le Conseil Médica du Canada | Prometric 

5. El NAC- OSCE (practico) se debe realizar en Canadá. El orden para 

realizarlos no importa, pero muchos recomiendan el escrito primero ya 

que se facilita el práctico después.  

6. Pasar el IELTS o TOEFL. El TOEFL está quedando obsoleto en 

algunos sitios y universidades  de Canadá y ya no se acepta, preferible 

realizar IELTS por esta razón. Se requiere obtener una banda de 7 

como mínimo en cada componente de este examen para una 

especialidad médica. Debe ser IELTS Academic.  

7. Obtener cartas de referencia de médicos de Canadá, por lo general se 

requieren 3 para aplicar a una especialidad. Estos se obtienen por 

medio de observerships, o trabajando como médico asistente lo cual 

es lo más recomendable ya que los observerships no se toman en 

cuenta como experiencias clínicas, sin embargo, ayudan a hacer 

conectes lo cual es muy importante; un trabajo de asistente medico 

tampoco es fácil conseguir para esto son las conexiones previas, la  

https://www.prometric.com/test-takers/search/mcc
https://www.prometric.com/test-takers/search/mcc


 

 

mayoría de médicos prefieren que ya se haya presentado el examen 

escrito para poderles asistir.   

8. La participación en voluntariados, los observerships, trabajos de 

investigación, ayudaran en hacer un curriculum más competente.  

9. Al tener todo lo necesario se aplica a CARMs. En la página web se 

encuentra toda la información detallada con respecto a requisitos de 

cada programa de especialidad.   

El siguiente link muestra los cupos disponibles por especialidad que 

brindaron durante la primera iteración del año 2022 Program 

Descriptions - First Iteration - CaRMS, IMG stream es el designado 

para médicos internacionales.  

10. Sin ser RESIDENTE PERMANENTE CANADIENSE NO SE 
PUEDE APLICAR A UNA ESPECIALIDAD, por lo tanto, se 
recomienda buscar un abogado certificado de inmigración canadiense 
para poder encontrar el mejor camino para migración hacia Canadá si 
se encuentra fuera de este país.  

11. Algunas y no todas las provincias cuentan con PRA Programs 
(Practice Ready Assessment) como opción para poder ejercer 
medicina en Canadá. Abajo están los links de cada provincia que 
cuenta con un programa detallando los requisitos necesarios para 
poder aplicar.  

 

 Página official:  

Medical Council of Canada (mcc.ca)  

Esta página también detalla el proceso para obtener una licencia 

médica en Canadá dirigido para médicos internacionales (IMGs)  

 

 Para crear cuenta con MCC:  

physiciansapply.ca 

 

 CARMS:  
www.carms.ca 
How do I apply to CaRMS if I am an IMG? – Canadian Resident 
Matching Service (zendesk.com) 
 

 Bosworth Institute: Brinda información y servicios en inglés y en 

español, cuentan con libros, cursos o asesoría personal para médicos  

https://www.carms.ca/match/r-1-main-residency-match/program-descriptions/
https://www.carms.ca/match/r-1-main-residency-match/program-descriptions/
https://mcc.ca/
https://physiciansapply.ca/
http://www.carms.ca/
https://carms.zendesk.com/hc/en-us/articles/115004093363-How-do-I-apply-to-CaRMS-if-I-am-an-IMG-
https://carms.zendesk.com/hc/en-us/articles/115004093363-How-do-I-apply-to-CaRMS-if-I-am-an-IMG-


 

 

 

internacionales que deseen practicar medicina en Canada. Estos 

servicios tienen un costo.  

Inicio - Bosworth Institute 

 

 Prometric:  

- MCC/CMC – Medical Council of Canada/Le Conseil MÉdical du 

Canada | Prometric 

 

 PRA  Programs:  

- British Columbia: Practice Ready Assessment - BC (prabc.ca) 

- Alberta: Registration Assessments - College of Physicians & 

Surgeons of Alberta | CPSA 

- Saskatchewan: Home - Continuing Medical Education | University 

of Saskatchewan (usask.ca) 

- Manitoba: International Medical Graduate (IMG) Programs | Explore 

UM | University of Manitoba (umanitoba.ca) 

- Quebec: Restrictive permit – Adaptation or assessment periods – 

PRA (cmq.org)   

- Newfoundland and Labrador: Office of Professional & Educational 

Development (OPED) - Memorial University of Newfoundland, St. 

John's (mun.ca) 

- Nova Scotia: Nova Scotia Practice Ready Assessment Program | 

Nova Scotia, Canada (nsprap.com) 

 

Las siguientes provincias no cuentan con programas PRA:  

Ontario, Prince Edward Island, New Brunswick, Yukon, Nunavut 

and the Northwest Territories 

 

 

https://bosworthinstitute.com/es
https://www.prometric.com/test-takers/search/mcc
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https://cpsa.ca/physicians/registration/registration-assessments/
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